
Pour toutes allergies ou restriction alimentaire, veuillez en avertir notre personnel de service.



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

ENTRÉES CHF

Os à mœlle gratinés et toasts 15

Velouté de potimarron,
œuf parfait et tuile de parmesan 15

Salade de chèvre chaud
jambon ibérique, betterave et kiwi 16

Gratin poireaux écrevisses 17

Tartare de veau grenade et pomme verte
tuile dentelle aux deux sésames 17

PROVENANCE :

Jambon ibérique : Espagne – Ecrevisses : France – Os à  mœlle : Suisse – Veau : Suisse



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

De coquillette, jambon et vieux emmental,
agrémenté de truffes 29

RISOTTO CHF

1 GARNITURE AUX CHOIX INCLUSE AVEC LE PLAT :
(CHF 7.– par garniture supplémentaire)

Gratin dauphinois – Salade verte – Frites*
Légumes de saison – Pomme purée* – Riz vénéré

BOWL
Houmous pois chiche et patate douce, thon mi-cuit
mesclun, brocolis, edamame, avocat, citron vert
sésame torréfié, sauce ponzu 32

BURGERS
Pain buns aux graines, steak haché de bœuf
vieux emmental, confit d'échalotes, iceberg, sauce cocktail
lamelle de cornichons 32

Burger végétarien : Pain buns aux graines, planted citron
vieux emmental, confit d'échalotes, iceberg, sauce cocktail 
lamelle de cornichons 30

PROVENANCE :

Bœuf, cochon : Suisse – Thon : Indonésie



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

POISSONS CHF

Quenelles de cabillaud, jardinière de légumes
espuma de bisque 36

Noix de Saint-Jacques déglacées au jus de volaille
déclinaison de racines de persil 38

Lieu jaune grillé, nage de moules et coques 39

PROVENANCE :

Cabillaud : Norvège – Moules, coques : France – Lieu jaune : Danemark – Saint-Jacques : Japonui

1 GARNITURE AUX CHOIX INCLUSE AVEC LE PLAT :
(CHF 7.– par garniture supplémentaire)

Gratin dauphinois – Salade verte – Frites*
Légumes de saison – Pomme purée* – Riz vénéré



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

VIANDES CHF

Braisé de bœuf, sauce ravigote 36

Carré de cochon, sauce curry
topinambour et navet boule d’or 37

Canard à l’orange en deux cuissons, lissé de carotte
calamansi 39

PROVENANCE :

Bœuf, cochon : Suisse – Canard : France

1 GARNITURE AUX CHOIX INCLUSE AVEC LE PLAT :
(CHF 7.– par garniture supplémentaire)

Gratin dauphinois – Salade verte – Frites*
Légumes de saison – Pomme purée* – Riz vénéré



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

CHF 19.–
Enfants de moins de 12 ans.

PLATS AUX CHOIX

Penne Bolognaise

Pavé de saumon, légumes de saison et riz

Suprême de volaille, sauce tartare, salade et frites

DESSERTS AUX CHOIX

Coupe de glace* vanille ou chocolat

Cookies

MENU 
ENFANT

PROVENANCE :

Saumon : Norvège – Volaille : Suisse – Bœuf : Suisse



TVA incluse dans nos prix. « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

1 boule CHF 4.– 2 boules CHF 7.– 3 boules CHF 10.–

DESSERTS CHF

Douceur de châtaigne, orange et main de bouddha 10

Cookie « Chunky 2.0 »
de la maison Cooms, glace vanille 11

Tarte tatin et crème double 11

Mœlleux chocolat blond Villard « NEKLI »
sorbet exotique 12

Café gourmand 12

GLACES* "L'ARTISAN GLACIER"
Chocolat Grand Cru fleur de sel, vanille, café, caramel,
cacahuète, double crème, dulce de leche

SORBETS* "L'ARTISAN GLACIER"
Abricot du Valais, citron vert, exotique, fruit rouge, mandarine, 
noix de coco



Nous sommes fiers de travailler avec nos fournisseurs / artisans :

Fleur de Pain, Suisse

l'Artisan Glacier, Suisse

Planted Foods AG, Suisse

Merci d'avoir choisi l'Aqua'Sphère Restaurant !

Votre satisfaction est notre priorité.
Votre avis compte beaucoup pour nous :


